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聖雅各福群會眾膳坊食物銀行 
   

1950年代 

 聖雅各福群會成立「牛奶站」 

 

2002年前 

 西安中心開始提供熱飯服務予露宿者  

 

2002年 

 經濟下滑，高失業率 -> 熱飯援助需求上升 

 得到膳心連(Foodlink)協助，開始在酒店及銀行職員餐廳

收集剩食 



聖雅各福群會眾膳坊食物銀行 
 

2003年 

 非典型肺炎侵襲香港，熱飯服務暫停 

 眾膳坊食物銀行正式成立 

 提供短期乾糧食物援助 (米、麵、罐頭) 

 

2004年 

 發展地區網絡，協助派發 

 

2008年 

 推展助苗奶粉資助計劃 

 社署開始資助營運食物銀行服務   

 

 



聖雅各福群會眾膳坊食物銀行 
 

2009年 

 得到丹尼食品有限公司捐出飯盒，推展友膳堂長者午膳資助

計劃 

 成為政府資助短期食物援助營辦機構之一 



聖雅各福群會眾膳坊食物銀行 
 

2009年後 

 貧窮問題嚴重，發展不同計劃 

 

2013年 

 成立九龍中央廚房，提供大量熱飯 

 



計劃總表 

計劃 對象 內容 

食物援助計劃 
 

低收入家庭/失業/遇突變/ 
露宿者 

提供乾糧及新鮮食物、餐劵 

營養計劃 
 

0至10歲低收入兒童 
65歲或以上長者 

提供營養奶粉 

熱飯服務 
 

低收入家庭及長者 提供午膳、晚膳及文娛康樂
活動 

樂購墟 低收入家庭 
 

售賣平價食物及日用品 

早餐計劃 低收入兒童 提供營養早餐 



計劃之演化 

•回應亞洲金融海嘯及高失業率 眾膳飯堂(短期食物援助) 

•回應高通脹 助苗奶粉資助計劃 

•回應深水埗老化問題 友膳堂長者午膳資助計劃 

•回應長期病患者、匱乏長者及新來港人士之需要 長期食物援助 

•回應營養問題 奶粉計劃 / 早餐計劃 

•回應高通脹及尊嚴問題 「樂購墟」平價市場 

•回應食物及燃料價格上脹 熱食服務 



過去10年眾膳坊短期食物援助服務統計 
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經驗分享 

 需要時間讓社會接受有貧窮問題及需要食物銀行服務 

 每年超過70個傳媒就不同角度作報導 

 透過傳媒闡出需要 

 動人故事 

 



 
經驗分享(續) 

 推展食物銀行服務需要各方支持及合作 

    - 捐贈者 

    - 地區特色 

    - 地區參與 

    - 義工 

 



經驗分享(續) 

捐贈/           
政府資助 

眾膳坊 

食物銀行 

地區辦事處及 

伙伴機構 
有需要人士 

NGOs 



經驗分享(續) 

 超過1,000間不同大小企業的金錢或食物捐獻 

 與企業合作及捐獻每年超過300次 

 每年逾500名義工協助 

 全年15,000小時義工時數協助中心運作 

 每年回收食物高達100噸 



經驗分享(續) 

短期食
物援助 

長期食
物援助 

奶粉資
助計劃 

熱食 

服務 

平價 

市場 



經驗分享(續) 

 連繫社區持份者 

 了解不同社區需要 

 

 



經驗分享(續) 

 透過5間地區辦事處及121間合作伙伴(社署、非政府
機構) 

 解釋理念及需要，共同協作及互補 

 

57間 

25間 

31間 

8間 



未來挑戰與展望 

 大眾對食物銀行服務期望提升 

 服務定位：只提供食物  vs. 一站式服務  

 食物回收及捐獻的考慮 

 運作: 儲存、物流、食物安全、人力 

 

 

 



 


